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De afgelopen weken zijn er door de coördinator Simone Smuling
verschillende partnergesprekken gevoerd. Deze gesprekken zijn bedoeld
om de samenwerking verder te versterken, de kwaliteit van de
partnerschappen te verbeteren en waardering uit te spreken voor de inzet
van de betrokken organisaties binnen het Gronings Provinciaal
Beweegakkoord.

Tijdens deze gesprekken overhandigde Simone Smuling een
partnererkenning aan GGD Groningen, het Alfa-college en
Vitaliteitscampus, het SOOOG, Ommeriek, Topsport Noord en het
Omnium. Eerder ontvingen ook de Hanze, Stichting Kunst & Cultuur en de
ACLO een partnererkenning. Zij hebben deze inmiddels een zichtbaar
plekje gegeven binnen hun organisatie.

Daarnaast is gemeente Het Hogeland de eerste gemeente waar een
partnergesprek mee is gevoerd. De overhandiging van de
partnererkenning aan Het Hogeland volgt op een later, passend moment.

Partnergesprekken &
partnerschapserkenning
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Op donderdag 2 oktober vond opnieuw een partnerbijeenkomst van het
Gronings Provinciaal Beweegakkoord (GPB) plaats, ditmaal bij het Instituut
voor Sportstudies van de Hanze.

De bijeenkomst werd geopend door de nieuwe gedeputeerde Leo
Wenneger. Aansluitend gingen de aanwezigen op een ludieke manier met
elkaar in gesprek in een Lagerhuis-setting, onder de titel ‘Sport en
bewegen gaat niet vanzelf – van lokaal naar provinciaal’. Deze dialoog
stond in het teken van de gemeenteraadsverkiezingen van maart 2026 en
sloot aan bij de landelijke campagne ‘Sport gaat niet vanzelf – Politiek,
kom in beweging!’.

Tijdens de dialoog gingen wethouders, beleidsmedewerkers en partners
aan de hand van prikkelende stellingen in gesprek over het belang van
sport en bewegen. Daarbij werd nadrukkelijk de verbinding gelegd tussen
lokale en provinciale ambities. De belangrijkste uitkomsten zijn
samengebracht in een gezamenlijke boodschap van de GPB-partners aan
de lokale politiek, waarin het belang van sport en bewegen krachtig wordt
benadrukt. De gezamenlijke boodschap is terug te lezen op de website van
het GPB.

Na de dialoog gingen de partners uiteen in verschillende DOE-sessies per
thema. Daarin werden nieuwe projectideeën ontwikkeld en bestaande
initiatieven verder uitgewerkt. Dit leverde waardevolle inzichten én
diverse kansrijke projectideeën op.

Terugblik partnerbijeenkomst
2 oktober

https://groningsprovinciaalbeweegakkoord.nl/nieuws/
https://groningsprovinciaalbeweegakkoord.nl/nieuws/


Verderop in deze nieuwsbrief vind je een korte terugkoppeling van de
DOE-sessies per thema. Op deze pagina, op de website van het GPB,
lees je welke projectideeën verder worden uitgewerkt tot concrete
projectvoorstellen. Wil je graag meedenken of aansluiten bij één van de
projecten? Neem dan contact op met de kartrekker van het
betreffende thema.

De bijeenkomst werd afgesloten met een gezamenlijke lunch, waar
partners de gelegenheid hadden om na te praten en ervaringen uit te
wisselen.

Er kan worden teruggekeken op een geslaagde bijeenkomst. Onze dank
gaat uit naar de Hanze voor de gastvrije ontvangst en het beschikbaar
stellen van de locatie. Zie jij als partner ook mogelijkheden om een
partnerbijeenkomst bij jouw organisatie te laten plaatsvinden? Laat het
ons weten via het contactformulier op de website.

https://groningsprovinciaalbeweegakkoord.nl/nieuwe-projectideeen/
https://groningsprovinciaalbeweegakkoord.nl/contact/
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DOE-sessie Denktank
Tijdens de DOE-sessie van de Denktank Vaardig in Bewegen zijn
belemmeringen voor beweeggedrag bij jeugd besproken. Genoemd
werden onder andere concurrerende verleidingen, het ontbreken van
een beweegnorm in de dagelijkse routine, beperkte ouderbetrokkenheid
en het ontbreken van verbindingen tussen bijvoorbeeld school,
sportvereniging en kinderopvang. Ook negatieve ervaringen die de
intrinsieke motivatie ondermijnen kwamen aan bod.

De deelnemers zagen vooral kansen in het versterken van lokale
samenwerkingen. Daarbij werd het belang benadrukt van betrokkenheid
van niet alleen sportorganisaties en onderwijs, maar ook van
kinderopvang, GGD, buurtwerk en kunst- en cultuurinstellingen.
Gamificatie werd genoemd als een veelbelovende manier om jongeren
spelenderwijs in beweging te brengen én te houden.

De sessie zorgde voor veel energie en inspiratie om samen verder te
bouwen. Er wordt een vervolgbijeenkomst gepland waarin de genoemde
kansen verder worden uitgewerkt en een mogelijk project wordt
omschreven.

Vaardig in bewegen

Per thema geven we hieronder een korte terugkoppeling van de
ontstane gesprekken en ideeën die tijdens de partnerbijeenkomst
hebben plaatsgevonden. Heb je vragen, ideeën of wil je graag meer
informatie, neem dan contact op met de kartrekker van het betreffende
thema.  

Terugkoppeling DOE-sessies
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Besloten sessie Dynamische Schooldag
Tijdens de DOE-sessie over de Dynamische Schooldag ontstond het
idee om te onderzoeken hoe een Dynamische Jeugddag ingericht kan
worden binnen het voortgezet onderwijs. Dit is een schooldag voor
leerlingen van 13 tot 17 jaar waarin leren en vitaliteit centraal staan.
Tijdens de Dynamische Jeugddag ontdekken leerlingen hun talenten,
werken ze samen en komen ze volop in beweging – fysiek, mentaal én
sociaal.

De Jeugddag sluit aan op wat leerlingen al kennen en kunnen vanuit het
primair onderwijs, waardoor een vloeiende overgang naar het
voortgezet onderwijs ontstaat. Een procesbegeleider binnen het VO zal
hierbij kunnen fungeren als aanjager.

Ook voor dit thema wordt een vervolgbijeenkomst gepland, waarin de
kansen verder worden uitgewerkt en een mogelijk project wordt
omschreven.

Meer weten en/of aanhaken? 
Neem contact op met Stephan Oorburg via s.oorburg@hvdsg.nl of met
Mirjam Berghuis via mirjamberghuis@ommeriek.nl.
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DOE-sessie Vitaal ouder worden
Tijdens de eerste bijeenkomst rond dit thema werkten 24 partners voor
het eerst in deze samenstelling samen om te verkennen hoe vitaal ouder
worden verder kan worden versterkt. Aan de hand van een werkvorm
maakten de deelnemers kennis met vier persona’s – van fitte tot
kwetsbare senior – en bespraken zij de uitdagingen en mogelijkheden om
senioren beter te bereiken.

Er gebeurt al veel op dit terrein, onder andere binnen ketenaanpakken,
het seniorensportnetwerk en het programma GGD Vitaal Ouder Worden.
Een belangrijk inzicht tijdens de bijeenkomst was dat het vaak lukt om
een eerste stap te zetten via een week of evenement, maar dat het een
uitdaging blijft om mensen structureel in beweging te houden.

Gezamenlijk wordt nu gekeken hoe dit thema het beste kan worden
gepositioneerd binnen het Gronings Provinciaal Beweegakkoord. De
aanwezigen ontvangen een terugkoppeling en worden uitgenodigd voor
een vervolgbijeenkomst.

Meer weten en/of aanhaken? 
Neem contact op met Kirsten Pheifer via k.pheifer@hvdsg.nl.

Inclusie & Diversiteit
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DOE-sessie Jaar-rond bewegen voor mensen met een verstandelijke
beperking
Tijdens deze bijeenkomst gingen tien partners in gesprek over de
uitdagingen en kansen om meer mensen met een beperking te laten
sporten en bewegen. Belangrijke prioriteiten die naar voren kwamen
waren onder andere het opzetten van een regionaal platform of agenda,
het versterken van de samenwerking tussen zorg en sport, en het
inzetten van ambassadeurs die hun verhaal delen.

Daarnaast werden diverse praktische ideeën besproken, zoals het
koppelen van bestaande groepen aan evenementen. Ook hier bleek dat
de eerste stap vaak lukt, maar dat het een uitdaging blijft om deelnemers
blijvend in beweging te houden.

Halverwege november wordt gezamenlijk gewerkt aan een
subsidieaanvraag om de volgende stappen te zetten.

Meer weten en/of aanhaken? 
Neem contact op met Leah Schans via l.schans@hvdsg.nl.
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DOE-sessie Hoe staat het ervoor? 
Tijdens de eerste informatieve sessie zijn de partners bijgepraat over de
lopende projecten die vanuit de werkgroep zijn opgestart.

De opleiding Sportverzorger blijkt een groot succes. Ondanks de
omvang van de opleiding – vijf dagdelen, waaronder twee
zaterdagochtenden – waren de twintig beschikbare plekken snel gevuld.
De combinatie van uiteenlopende onderwerpen en de betrokkenheid
van professionals zorgt voor een inhoudelijk sterke opzet. Momenteel
worden de mogelijkheden verkend om de opleiding ook komend jaar
opnieuw aan te bieden.

Het project Provinciaal Gronings(e) Norm(aal) richt zich op de
ontwikkeling van de vier V’s voor een veilige sportomgeving. Het doel is
om bewustwording te creëren bij gemeenten en sportclubs en het
belang van een veilige sportomgeving breder onder de aandacht te
brengen. Inmiddels zijn gesprekken gevoerd met alle gemeenten en
worden per gemeente plannen uitgewerkt om ook sport- en
beweegaanbieders actief te betrekken. Het project loopt door tot
halverwege 2026.

Daarnaast kwam het project Optimaliseren Clubondersteuning aan bod,
dat al geruime tijd loopt. In deze periode zijn stappen gezet om de
onderlinge afstemming tussen clubondersteuners in de provincie te
verbeteren. De algemene consensus is dat hier nog veel winst te
behalen valt. Naast praktische verbeteringen, zoals een gezamenlijke
kalender en ontmoetingsmomenten, benadrukken de partners het
belang van extra aandacht voor het ‘grotere verhaal’ van
clubondersteuning in Groningen.

Vitale sport- en
beweegaanbieders
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Besloten DOE-sessie werkgroep
De tweede sessie was een besloten bijeenkomst, waarin de partners
samen aan de slag gingen met het concretiseren van het projectplan
Bekwaam Kader.

Meer weten en/of aanhaken? 
Neem contact op met Peter van der Molen via p.vandermolen@hvdsg.nl.
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Ruimte voor sport en
bewegen

Besloten DOE-sessie werkgroep
De eerste sessie was een besloten bijeenkomst met de werkgroep
Ruimte voor sport en bewegen, waarbij zowel bestaande als potentiële
nieuwe leden aanwezig waren. Na afloop van de sessie hebben de
gemeente Het Hogeland en de gemeente Oldambt zich aangemeld als
nieuwe leden van de werkgroep.

DOE-sessie Urban Sports
De tweede sessie stond in het teken van Urban Sports. Robbin de Vries,
sportcoach bij de gemeente Midden-Groningen, deelde een inspirerend
verhaal over wat Urban Sports inhoudt en hoe hij dit binnen zijn
gemeente succesvol heeft opgezet.

Aansluitend werd de deelnemers gevraagd waarom zij interesse hebben
in Urban Sports. Met name vanuit gemeenten en onderwijsinstellingen
bleek er veel belangstelling te zijn. De verzamelde input wordt
meegenomen bij de verdere uitwerking van een aanvraag rondom Urban
Sports.

Meer weten en/of aanhaken? 
Neem contact op met Rutger Kussendrager via r.kussendrager@hvdsg.nl.
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DOE-sessie Kruisbestuiving
De eerste sessie stond in het teken van kruisbestuiving en leverde
waardevolle input op. Er werden verschillende uitdagingen en kansen
besproken om meer impact te realiseren binnen het MBO-onderwijs. Bij
het ROC Menso Alting zal het (subsidie)project dat gericht is op VO-
scholen momenteel ook uitgeprobeerd binnen de MBO-instelling.
Daarnaast werd gesignaleerd dat het voor een deel van de studenten
nog lastig is om topsport te combineren met onderwijs.

Een interessant idee dat tijdens de sessie naar voren kwam, is het
organiseren van een sport-uitprobeerfestival per gemeente, in
samenwerking met lokale sportverenigingen en met aanwezigheid van
topsporters, ondersteund door topsportorganisaties. Eerder vonden al
soortgelijke initiatieven plaats, zoals de Topsportdag. De werkgroep
gaat een eerste uitwerking van dit idee verder vormgeven.

Besloten DOE-sessie werkgroep
De tweede sessie stond in het teken van bijpraten over de voortgang
van lopende projecten. De organisatie van kennisevents verloopt
positief; de samenwerking tussen partijen wordt steeds nauwer, wat
leidt tot beter bezochte bijeenkomsten. Voorbeelden hiervan zijn het
coachcongres in samenwerking met FC Groningen en het
jeugdsportcongres in november, georganiseerd met onder andere FC
Emmen. Ook de masterclasses, in samenwerking met het Sportkennis-
en Innovatienetwerk SSIG, krijgen een extra impuls.

De projecten Aanpakkers en Dreamteam lopen door. Voor de
scholentour VO zijn inmiddels twee pilotscholen gevonden, al verloopt
het zetten van vervolgstappen nog in een rustig tempo. De
subsidieaanvraag voor de roadshow bevindt zich in de afrondende fase;
alle betrokken partijen zijn benaderd voor hun inbreng en mogelijke
cofinanciering.

Maatschappelijke
waarde van topsport



Tijdens de sessie gaf Edwin Froma een update over Groningen Sport en
Beweegt. Er is een sterke visie ontwikkeld, die tijdens een bijeenkomst
met gemeentelijke sportbeleidsadviseurs positief werd ontvangen. De
volgende stap is om ook de wethouders bij dit proces te betrekken.
Wat betreft het maatschappelijke aanbod van topsportorganisaties
werd opgemerkt dat dit nog meer zichtbaarheid verdient. Groningen
Sport en Beweegt kan hierin een belangrijke rol spelen. Dit onderwerp
wordt bij de volgende bijeenkomst opnieuw geagendeerd.

Meer weten en/of aanhaken? 
Neem contact op met Steven Hamstra via s.hamstra@mzh.nl.



Tot slot
We willen alle partners en betrokkenen hartelijk bedanken voor hun
inzet, betrokkenheid en waardevolle input tijdens de bijeenkomst.

We kijken ernaar uit om jullie weer te ontmoeten tijdens de volgende
partnerbijeenkomst. De datum hiervan wordt bekendgemaakt zodra
deze is vastgesteld.

Meer lezen over het 
Gronings Provinciaal Beweegakkoord? 

Website

https://groningsprovinciaalbeweegakkoord.nl/

