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In september hebben wij onze nieuwe
gedeputeerde Sport Bram Schmaal op
werkbezoek gehad. Naast een prettige
kennismaking hebben we ook een mooi
beeld kunnen geven van de huidige 
projecten die binnen ons Provinciaal 
Beweegakkoord worden uitgevoerd.

Op dit moment zijn we met de Provincie
in gesprek over de invulling van ons
akkoord voor de komende jaren, deze
gesprekken verlopen goed. 

De verwachting is dat we 
begin 2024 met alle partners weer bij 
elkaar komen voor o.a. een herijking van 
ons Provinciale Beweegakkoord.

Kartrekker: Edwin van Calker

Op donderdag 19 oktober 2023 zijn alle leden van onze kopgroep bijeengekomen voor overleg. 
Dit overleg stond onder voorzitterschap van gedeputeerde Bram Schmaal. Het was een energieke
bijeenkomst, waarbij de wens is uitgesproken om elkaar vaker te treffen om dieper op sommige
onderwerpen in te kunnen gaan. De kopgroep bestaat uit: Bram Schmaal (gedeputeerde), Kris Tuinier(
Hanzehogeschool), Jaap Koopman (GGD), Harry Stomphorst (wethouder Westerkwartier) en Erich
Wünker (wethouder Oldambt).

Inspiratiesessie
Op 4 juli vond er een Topcoachbijeenkomst plaats op de grens
van Drenthe, Groningen en Friesland. Vertegenwoordigers van
de verschillende Topsportorganisaties kwamen bijeen om zich
te laten inspireren door niemand minder dan Jacco Verhaeren.
In totaal waren 15 vertegenwoordigers present van onder
andere FC Groningen, SC Heerenveen, KNVB, coaches van de
verschillende commerciële schaatsploegen en andere
Olympische sporten. Na de inspirerende sessie werd er tijdens
de lunch verder nagepraat en werden er ook al plannen voor de
volgende sessie gedeeld. Het was een bijzonder geslaagde
middag en dat smaakt naar meer!
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Kartrekker: Leah Schans

Uniek Sporten Uitleen
Met deze werkgroep werken we toe naar
afronding van het jaar 2023 en staan we stil
bij beoogde en behaalde doelstellingen voor
het thema inclusief sporten en bewegen. Zo
zijn er middels het inclusief beweegpakket
vier nieuwe gemeenten aangehaakt bij de
Uniek Sporten Uitleen. Te weten: Midden-
Groningen, Het Hogeland, Veendam en
Westerwolde. Met Eemsdelta, Groningen en
Stadskanaal al aan boord, breiden we de
provinciale dekking van de Uniek Sporten
Uitleen verder uit. 

Kartrekkers: Joost Veenema en 
Tom Panneman

Vanuit de werkgroep duurzame sportinfrastructuur wordt op dit moment gewerkt aan een
subsidieaanvraag voor het project “Open Gym”. Met Open Gym is reeds het afgelopen jaar in de
gemeente Groningen ervaring opgedaan, en op basis van die ervaring en de geleerde lessen wordt het
programma nu verder ontwikkeld en uitgebreid naar drie andere Groningse gemeenten. Naast de
gemeente Groningen doen ook de gemeenten Veendam en Eemsdelta mee. Gezamenlijk wordt hiervoor
een projectplan geschreven en de subsidieaanvraag voorbereid. Uitrol van het programma staat
gepland in het begin van 2024.

Sprint GLI
Daarnaast zijn er positieve reacties gekomen van de gemeenten Westerkwartier, Het Hogeland,
Eemsdelta en Westerwolde met betrekking tot de Sprint GLI (10 weken durend leefstijlprogramma
waarbij bewegen centraal staat). Samen met deze gemeenten zijn we bezig een provinciale aanvraag
vorm te geven om de leefstijlprogramma’s te kunnen implementeren.  (WK, HL, ED, WW

Vitaal ouder worden
Om mee af te sluiten hebben
we met partners FC Groningen
in de Maatschappij, HANNN,
Goud Vereg, Menzis en Huis
voor de Sport Groningen een
campagne gelanceerd in de
provincie Groningen wat betreft
seniorenactiviteiten in het kader
van Vitaal ouder worden.
Samen willen we een positieve
impact creëren op het welzijn
en vitaliteit van de senioren in
Groningen. Dit project wordt
eind oktober geëvalueerd. 



VAN JONGS AF
AANAAN VAARDIG IN BEWEGEN

Beweegtoppers
Op maandag 18 september vond er een inspiratiebijeenkomst van Beweegtoppers plaats in de Skybox
van FC Groningen. Beweegtoppers is een 18-weeks lesprogramma waarbij kinderen van 4-6 jaar
uitgedaagd worden om zowel binnen als buiten veelzijdig te bewegen met onder andere behulp van een
zogenaamde 'Skillsbox'. Het doel van Beweegtoppers is om de breed motorische ontwikkeling en het
beweegplezier van kinderen te stimuleren zodat de kans op een leven lang bewegen vergroot wordt.
Beweegtoppers heeft recentelijk met succes gedraaid op verschillende basisscholen en het project is nu
afgerond. Tijdens de inspiratiebijeenkomst werden de behaalde resultaten en ervaringen gepresenteerd
aan zowel partners van het project als geïnteresseerden in het programma. Bovendien wordt het
programma momenteel door ontwikkeld om ook de leeftijdsgroep van 2-4 jaar te bedienen.

Kartrekkers:  Bas Veldman en
Mirjam Berghuis

Verrijkte schoolpleinen
In september is het project Groningse schoolpleinen verrijkt gestart in samenwerking met IVN Groningen,
Landschapsbeheer Groningen, Huis voor de Sport Groningen, Stichting Kunst & Cultuur en de GGD
Groningen. In deze aanpak verrijken we de schoolpleinen met ruimte, dynamiek, planten en dieren tot
een plek waar te ontdekken en te onderzoeken valt. Maar ook een rijke speel- en leeromgeving die
beweging stimuleert, een beroep doet op creativiteit en verbeeldingskracht. Een omgeving die aansluit bij
kinderen en waar ze op een speelse manier in contact komen met gezonde en duurzame keuzes van
voeding en voedsel. Het doel van dit project is om een actieve en gezonde leefstijl onder Groningse
basisschoolkinderen te bevorderen door het ontwikkelen van natuurlijke schoolpleinen die
multifunctioneel gebruikt kunnen worden. 

Pilots
Dit doen we door het uitvoeren van
twee pilots. Uitgangspunt: het opzetten
van een samenwerkingsverband tussen
multidisciplinaire partijen, waarmee we
een provinciale, projectmatige, integrale
aanpak ontwikkelen die toepasbaar is
op basisscholen in heel Groningen. We
voeren de twee pilots uit op de
Openbare basisschool Hiliglo in
Holwierde (gemeente Eemsdelta) en
Christelijke Basisschool Rehoboth uit
Oldekerk (gemeente Westerkwartier).

  SAVE THE DATESSAVE THE DATES  
Dinsdag 23 januari 2024
09.00-13.00 uur
In het teken van herijking

Donderdag 26 september 2024
09.00-13.00 uur

Definitieve uitnodiging met programma en locatie volgt!
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