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NIEUWE COORDINATOR

Vanaf oktober zal Simone Smuling de functie
van cooérdinator Gronings Provinciaal Beweeg-
akkoord op zich gaan nemen. Dit als opvolger
van de voormalige coordinator Karin
Braakman.

In de tussentijd zal deze rol worden ingevuld
door Edith Frijlink Dit is van grote waarde
gezien haar eerdere betrokkenheid by de
heryking van het akkoord.

Edith is te bereiken via:
E efrjlink@hvdsg.nl
T06-293 617 04

TERUGBLIK HERIJKINGSBIJEENKOMST

Tweemaal per jaar vindt er een (thema)bijeenkomst plaats voor alle (nieuwe) partners van het
Gronings Provinciaal Beweegakkoord. Op dinsdag 23 januari vond de heryjkingsbjjeenkomst
plaats in het Henk Nienhuis stadion in Veendam.

Het hoofddoel van deze byjeenkomst was om de bestaande ambities en doelstellingen opnieuw te
evalueren en zo nodig aan te passen aan de huidige ontwikkelingen. Edith Frilink en Karin Zwart, die
beide betrokken waren by de totstandkoming van het beweegakkoord in 2019, leidden de bijeenkomst
als dagvoorzitters. Na het welkomstwoord van de gedeputeerde Bram Schmaal werden de
ontwikkelingen van het landelyke sportakkoord gedeeld. Vervolgens gingen de werkgroepen van de
verschillende thema's uiteen om aan de slag te gaan met de heryking. Dit resulteerde in het vaststellen
van (vernieuwde) ambities en doelstellingen die de werkgroepen de komende jaren zullen nastreven.
Naar verwachting wordt het vernieuwde akkoord begin april opgeleverd.

Nieuwe partners

Tydens de herykingsbijeenkomst hebben vier nieuwe partners het akkoord ondertekend, namelyk
Kids2B, Kids First, Landschapsbeheer en Lentis. Dit betekent dat Gronings Provinciaal Beweegakkoord
inmiddels 52 partners rijk is!
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We hebben weer stappen gezet in lopende projecten vanuit het thema Inclusief sporten
bewegen. Het project ‘Vitaal Ouder worden’ is in december 2023 afgerond. We hebben onder
andere de volgende doelstellingen behaald:

o Eris per gemeente een plan van aanpak gemaakt voor activering van de 65-plusser. Dit is van
toepassing voor de gemeente Veendam, Pekela en Midden-Groningen.
e Eris een provinciale menukaart met beweegaanbod voor ouderen ontwikkeld.
» We hebben een provinciale wervingscampagne gelanceerd tjdens de week van de vitaliteit, de
nationale sportweek en de week van de eenzaamheid:
o Erzyn 250 inwoners (65-plussers) bereikt met deze campagne.
o Daarnaast zyn er nog 35 inwoners (65-plussers) met de gezonde huiskamer in Pekela
bereikt.

Herziene ambitie

Het doel is om deze samenwerking voort te zetten met de partners. Daarnaast hebben we tijdens
de heriyking op 23 januari onze ambitie en doelen herzien. De geformuleerde ambitie luidt nu als
volgt: "In de provincie Groningen krygt iedereen de mogelykheid om deel te nemen aan sport en
bewegen, met als resultaat een positieve bijdrage aan gezondheid en welzin voor allen." We kijken
terug op een geslaagde heriyking met veel positieve energie.

Sprint GLI

Tot slot was er op 12 februari 2024 de
startbyjeenkomst van de Sprint GLI
(provinciaal). De gemeenten Eemsdelta,
Westerkwartier, Westerwolde en Het
Hogeland zyn actief bezig met het
plannen van de uitvoering in
samenwerking met VitaalNED.

Kartrekkers: Joost Veenema en
Tom Panneman

RUIMTE VOOR
SPORT EN BENEGEN

Allereerst is de subsidieaanvraag over de Open Gym goedgekeurd. Dit wordt in het voorjaar in drie
gemeenten (Groningen, Eemsdelta en Veendam) uitgevoerd. Daarnaast is het Gronings Provinciaal
Beweegakkoord in januari 2024 herikt, wat betekent dat deze werkgroep nieuwe doelstellingen en
acties heeft geformuleerd voor 2024 en verder. De vernieuwde ambitie luidt: “De provincie Groningen
is een gezonde leefomgeving die uitnodigt tot sport en bewegen. Dit betekent het efficiénter benutten
en inrichten van de openbare ruimte om een gezonde leefomgeving te creéren en het sporten en
bewegen te activeren. Provinciale samenwerking is hierbyj van belang.” Tot slot heeft de werkgroep er
een nieuwe partner by. Landschapsbeheer Groningen komt ons versterken met expertise en frisse
ideeén over BIOR.

Netwerkbijeenkomst Kennislab BIOR Noord

Op woensdag 3 april van 13.00 tot 17.00 organiseert Kennislab BIOR Noord (samenwerking tussen
Groningen, Drenthe en Friesland) een fysieke netwerkbijeenkomst, waarin kennis over Bewegen in de
openbare ruimte (BIOR) gedeeld wordt door middel van inspirerende verhalen en workshops.
Deelname is kosteloos en de bijeenkomst zal plaatsvinden by Plan Bobbeslach in Mantgum: een
unieke BIOR-locatie met een inspirerend verhaal. Klik hier om aan te melden.

3 april 2024 | 13 - 17 uur
Netwerkbijeenkomst

Kartrekker: Leah Schans


https://kennislabbiornoord.email-provider.eu/web/aeb6jqplcs/qdchyhjrmz

Kartrekker: Egbert Bakker VITALE SPORT-
EN BEWEEGAANBIEDERS

Samenstelling werkgroep uitgebreid!

De werkgroep Vitale sport- en beweegaanbieders van het Gronings Provinciaal Beweegakkoord is na
de succesvolle heriykingsbijeenkomst van 23 januari 2024 aangevuld met nieuwe werkgroep leden.
De werkgroep bestond al uit leden vanuit de volgende partners: Gemeente Groningen, Gemeente
Veendam, FC Groningen, Huis voor de Sport Groningen, KNGU en Sport 050. Vanuit een constructieve
discussie tijdens de herijkingsbijeenkomst ontstond er veel positieve energie in de groep
aanwezigen. Dat er werk aan de winkel is binnen dit thema werd heel duidelyk, met als belangrijkste
thema: Sociaal Veilige Sport. Na de bijeenkomst is de groep uitgebreid met de volgende partners:
Alfa-college, KNKV (Koninklyjk Nederlands Korfbalverbond), gemeente Oldambt en de gemeente
Pekela.

Nieuwe kartrekker

Joost Veenema is per 1 maart 2024 gestopt als kartrekker
van de werkgroep en deze rol wordt vanaf nu opgepakt
door Egbert Bakker van Huis voor de Sport Groningen, die
ook de rol van Adviseur Lokale Sport in de provincie
Groningen vervuld. Al met al staat er nu een enthousiaste
werkgroep klaar met vertegenwoordiging van vele
partners en een enthousiaste nieuwe kartrekker om de
geformuleerde ambitie te verwezenliken: “Vitale sport-
en beweegaanbieders in de provincie Groningen maken
het mogelyk dat er voor alle inwoners passend aanbod is,
dat verzorgd wordt door kwalitatief goed kader!”
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Kartrekkers: Bas Veldman en
Mirjam Berghuis

VAARDIG IN BEWEGEN

De werkgroep Vaardig in bewegen heeft tijdens de herijkingsbijeenkomst een nieuwe ambitie
geformuleerd. Er wordt samengewerkt om de volgende ambitie te verwezenlyken: “Alle kinderen en
jongeren (0-24 jaar) in de provincie Groningen ontwikkelen goede motorisch vaardigheden waarby we
zelfregulatie stimuleren en er aandacht is voor het belang van sport en bewegen in een gezonde en
veilige omgeving.”.

Congres

Sinds januari bundelen Kids2B, SKSG, Ommeriek, KNGU, Alfa-college en Huis voor de Sport Groningen
hun krachten voor het project 'Bewegen naar de toekomst: het jonge kind eerst!'. Op woensdag 29 mei
organiseren ze een congres met als doel directies, bestuurders en beleidsmakers van
kinderopvangorganisaties in de provincie te inspireren en te begeleiden by het ontwikkelen van beleid
voor sport en beweging. Het congres richt zich op vier essentiéle facetten om beweging by jonge
kinderen te stimuleren: de scholing van professionals, het inzetten van beweeginterventies, de inrichting
van de ruimte en de ontwikkeling van beleid.

Connect2Move

Binnen Connect2Move is de afgelopen periode onderzoek gedaan naar werkzame principes om (online)
jongeren tussen 12 en 18 jaar te stimuleren meer te bewegen. Dit onderzoek is gebaseerd op zowel
literatuur als praktijkervaringen van professionals die met deze doelgroep werken. Tegelijkertid ziyn de
wensen en behoeften van jongeren in kaart gebracht. Met deze verzamelde informatie wordt de
komende twee maanden in gemeente Groningen, Het Hogeland en online via Discord, gezamenlyk met
jongeren een prototype ontwikkeld in de vorm van een vernieuwend beweegconcept. Dit met als doel de
jongeren in beweging te brengen. Dit gezamenlike initiatief wordt mogelijk gemaakt in samenwerking
met de Hanzehogeschool, Jongerenwerk Barkema & De Haan, Epic Youth, FC Groningen en Huis voor de
Sport Groningen.

MAAT SCHAPPEL”KE Kartrekker: Steven Hamstra

WAARDE VAN
TOPSPORT

In het kader van de heriyjking van het beweegakkoord is de werkgroep 'Topsport Inspireert' die mede
actief is vanuit de samenwerking ‘Talenthub Noord’ op 23 januari samengekomen in de Langeleegte om
de ambities en doelstellingen verder aan te scherpen. Deze inspanningen hebben geleid tot een
aangepaste ambitie: 'Sport en bewegen zit in het DNA van de Groningse samenleving.' Talenthub Noord
doet dit mede vanuit het beweegakkoord door in te zetten op zichtbaarheid en ontplooiing(swaarde)
van talenten en topsporters in het noorden.

Alle gezamenlyke (maatschappeliyke) projecten van de topsportorganisaties zullen zich richten op het
verwezenlyken van deze ambitie. We bundelen onze krachten om een gemeenschap te creéren waar
sport en beweging een integraal onderdeel zyn van het dagelyks leven, en waar talenten de nodige
ondersteuning krijgen om te excelleren.

CONTACT:

EDITH FRULINK
Coordinator Provinciaal Beweegakkoord Huis voor de Sport
E efrjlink@hvdsg.nl en/of T 06-293 617 04 I Groningen



